
檢查項目 檢 查 內 容 臨床意義
一般健檢區方案一

(法規)
一般健檢區方案二

身體理學檢查 身高、體重、血壓、脈搏、呼吸 ● ●

身體評估儀器檢查 體脂肪率、身體質量指數(BMI) ●

眼科檢查 辨色力、視力 ● ●

聽力檢查 聽力 檢測聽力異常 ● ●

醫師綜合解說 ● ●

甲種胎兒蛋白 AFP 與肝臟損傷及肝炎有關及肝癌指標 ●

癌胚胎抗原 CEA 檢測大腸、肺、乳、甲狀腺、胰臟、泌尿道炎症及癌症指標 ●

血液常規檢查
血紅素HgB、白血球計數WBC、血球容積比HCT、平均紅
血球容積MCV、平均紅血球血色素MCH、紅血球計數
RBC、平均血色素濃度MCHC、血小板Platelets

檢測血液凝固功能及細菌感染、敗血症、貧血、白血球及血
液相關疾病濃度

● ●

鹼性磷酸酵素(ALK-P) ●

總膽紅素(T-BIL) ●

直接膽紅素(D-BIL) ●

丙酮轉氨酵素ALT(SGPT) ● ●

草酸轉氨基酵素AST(SGOT) ●

r-GT珈瑪麩胺轉胜脢 ●

白蛋白Albumin、球蛋白Globulin、總蛋白Total
Protein、白蛋白/球蛋白比(A/G)

●

肌肝酸Creatinine ● ●

尿素氮BUN ●

尿酸UA ●

腎絲球過濾率eGFR ● ●

三酸甘油脂 T-G ● ●

總膽固醇 T-Chol ● ●

高密度膽固醇 HDL、低密度膽固醇 LDL ● ●

心電圖檢查 靜態心臟電位圖EKG
測心律不整、心臟衰竭、心肌缺氧、陳舊性心肌梗塞、心室
肥大等初步診斷

●

血糖檢查 空腹血糖 AC 檢測糖尿病、 糖分代謝異常及血糖穩定程度監測 ● ●

尿液常規檢查
尿糖sugar、尿蛋白protein、尿潛血OB、尿膽素原Uro、
比重Sp.Gr、尿酮體Ket、酸鹼度PH、亞硝酸鹽Nit、尿膽紅
素Bil、白血球

檢查尿液成分，可檢查是否有腎臟症候群及泌尿系統疾病、
糖尿病、膽道阻塞等

● ●

X光檢查 胸部X光檢查
初步判斷是否有明顯肺部異常，例如肺炎、肺結核、肺癌、
肺氣腫、肺積水、氣胸等

● ●

加值服務 ● ●

950$                          2,000$                      

2026年度 元智大學教職員 健康檢查專案

檢測體重過重/過輕、高血壓、視力不良、辨色力、眼壓過
高等

呼吸系統、血液循環系統、泌尿系統、消化系統、神經系統、個人疾病史、手術史、過敏史、家族史調查、醫學諮詢、
營養諮詢

癌症標記檢查

聯新國際醫院 院址：桃園市平鎮區廣泰路77號            健檢中心專線：03-4941234  轉 8750         

精緻餐點、精美報告書、無國界網路報告查詢服務

專案價

膽功能檢查

檢測肝功能指數、膽道阻塞、肝硬化、急慢性肝病、腎病、
營養不良、酒精性肝炎

肝功能檢查

腎功能檢查 檢測腎臟病、糖尿病、腎結石、高尿酸、痛風等

心血管功能/血脂肪檢查
檢測脂肪代謝異常、代謝症候群、動脈硬化及心血管疾病風
險評估
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檢查項目 檢 查 內 容 $3,500

身高(Body Height) ●

體重(Body Weight) ●

腰圍(Waistline) ●

身體質量分析(BMI) ●

體脂肪率(Body Fat Percentage) ●

血壓( Blood Pressure) ●

脈搏(Pulse Rate) ●

辨色力 ●

視力 ●

氣壓式眼壓 ●

聽力檢查 聽力檢測(1K)聽力機 ●

白血球(WBC) ●

血色素(HB) ●

血球容積比(Hct) ●

平均血球容積(MCV) ●

血色素量(MCH) ●

血紅素濃度(MCHC) ●

血小板(Plt) ●

紅血球(RBC) ●

嗜中性球(Neutrophil) ●

淋巴球(Lymphocyte) ●

單核球(Monocyte) ●

嗜酸性球(Eosinophil) ●

嗜鹼性球(Basophil) ●

尿蛋白(protein) ●

尿潛血(OB) ●

尿膽紅素(Bil) ●

尿酮體(Ket) ●

尿膽素原(Uro) ●

尿比重(Sp.Gr) ●

白血球(Leukocytes) ●

亞硝酸鹽(Nit) ●

尿糖(suger) ●

酸鹼度(PH) ●

尿沉渣(Urine Sediment Examination) ●

尿液常規檢查

白血球分類計數

活 力 健 康 檢 查 套 組 總 覽

身體理學檢查

眼部檢查

血液常規檢查

表單編號20241028



三酸甘油脂(T-G) ●

總膽固醇(T-Chol) ●

高密度膽固醇(HDL) ●

低密度膽固醇(LDL) ●

丙酮轉氨酵素ALT(SGPT) ●

草酸轉氨基酵素AST(SGOT) ●

總蛋白(Total Protein) ●

白蛋白(Albumin) ●

球蛋白(Globulin) ●

白蛋白/球蛋白比(A/G) ●

酒精性肝炎指數(r-GT) ●

鹼性磷酸酵素(ALK-P) ●

總膽紅素(T-BIL) ●

直接膽紅素(D-BIL) ●

肌肝酸(Creatinine) ●

尿素氮(BUN) ●

尿酸(UA) ●

腎絲球過濾率(eGFR) ●

空腹血糖(AC) ●

糖化血色素(HbA1C) ●

甲種胎兒蛋白 AFP
與肝臟損傷及肝炎有關及肝癌指標。

●

癌胚胎抗原 CEA
檢測大腸、肺、乳、甲狀腺、胰臟、泌尿道炎症及癌症指標。

●

超音波檢查
腹部超音波(Abdominal Sonography)-(肝、膽、胰、脾、腎)
評估腹部臟器病變如:肝腫瘤、肝硬化、脂肪肝、腎結石、腎積水、
腎臟腫瘤、膽結石、膽囊及膽道炎或癌、脾臟病變、胰臟病變等

●

骨質密度檢查
超音波骨質密度檢查(BMD)
透過超音波對「腳跟骨骼」的穿透力強弱，來判斷有沒有罹患骨質
疏鬆。

●

X光檢查 胸部X光(Chest X-ray) ●

醫師理學檢查 呼吸、皮膚、神經等系統理學檢查 ●

餐點 提供個人體檢完畢後營養餐點一份 ●

$3,500

癌症腫瘤標記檢查

腎功能檢查

糖尿病篩檢

心血管功能檢查

肝功能檢查

膽功能檢查



A.
經典活力健康

檢查套組

B.
心血管功能

檢查套組

C.
肺部電腦斷層

檢查套組

D.
無痛腸胃鏡

檢查套組

E.
全方位無痛腸胃鏡

檢查套組

檢查項目 檢 查 內 容 專案價$5000 專案價$8000 專案價$10000 專案價$13800 專案價$18500

身高(Body Height) ● ● ● ● ●

體重(Body Weight) ● ● ● ● ●

腰圍(Waistline) ● ● ● ● ●

身體質量分析(BMI) ● ● ● ● ●

體脂肪率(Body Fat Percentage) ● ● ● ●

血壓( Blood Pressure) ● ● ● ● ●

脈搏(Pulse Rate) ● ● ● ● ●

辨色力 ● ● ● ● ●

視力 ● ● ● ● ●

氣壓式眼壓 ● ● ●

聽力檢查 聽力檢測(1K)聽力機 ● ● ● ● ●

白血球(WBC) ● ● ● ● ●

血色素(HB) ● ● ● ● ●

血球容積比(Hct) ● ● ● ● ●

平均血球容積(MCV) ● ● ● ● ●

血色素量(MCH) ● ● ● ● ●

血紅素濃度(MCHC) ● ● ● ● ●

血小板(Plt) ● ● ● ● ●

紅血球(RBC) ● ● ● ● ●

嗜中性球(Neutrophil) ● ● ●

淋巴球(Lymphocyte) ● ● ●

單核球(Monocyte) ● ● ●

嗜酸性球(Eosinophil) ● ● ●

嗜鹼性球(Basophil) ● ● ●

尿蛋白(protein) ● ● ● ● ●

尿潛血(OB) ● ● ● ● ●

尿膽紅素(Bil) ● ● ● ● ●

尿酮體(Ket) ● ● ● ● ●

尿膽素原(Uro) ● ● ● ● ●

尿比重(Sp.Gr) ● ● ● ● ●

白血球(Leukocytes) ● ● ● ● ●

亞硝酸鹽(Nit) ● ● ● ● ●

尿糖(suger) ● ● ● ● ●

酸鹼度(PH) ● ● ● ● ●

尿沉渣(Urine Sediment Examination) ● ● ● ●

三酸甘油脂(T-G) ● ● ● ● ●

總膽固醇(T-Chol) ● ● ● ● ●

高密度膽固醇(HDL) ● ● ● ● ●

低密度膽固醇(LDL) ● ● ● ● ●

心電圖檢查 靜態心臟電位圖(EKG) ● ● ● ●

肌酸磷化酵素(CPK) ● ●

乳酸脫氫酵素(LDH) ● ●

B型肝炎表面抗體(HBsAb) ●

B型肝炎表面抗原(HBsAg) ●

C型肝炎抗體(Anti-HCV) ●

丙酮轉氨酵素ALT(SGPT) ● ● ● ● ●

草酸轉氨基酵素AST(SGOT) ● ● ● ●

總蛋白(Total Protein) ● ● ● ●

白蛋白(Albumin) ● ● ● ●

球蛋白(Globulin) ● ● ● ●

白蛋白/球蛋白比(A/G) ● ● ● ●

酒精性肝炎指數(r-GT) ● ● ● ●

鹼性磷酸酵素(ALK-P) ● ● ● ●

總膽紅素(T-BIL) ● ● ● ●

直接膽紅素(D-BIL) ● ● ● ●

肌肝酸(Creatinine) ● ● ● ● ●

尿素氮(BUN) ● ● ● ●

尿酸(UA) ● ● ● ●

腎絲球過濾率(eGFR) ● ● ●

四碘甲狀腺素(T4) ●

甲狀腺激素(TSH) ● ●

胰臟功能檢查 澱粉酵素(Amylase) ●

尿液常規檢查

心血管功能檢查

心臟功能檢查

肝炎檢查

肝功能檢查

膽功能檢查

腎功能檢查

甲狀腺功能檢查

白血球分類計數

活 力 健 康 檢 查 套 組 總 覽

套餐名稱

身體理學檢查

眼部檢查

血液常規檢查

表單編號20250509



A.
經典活力健康

檢查套組

B.
心血管功能

檢查套組

C.
肺部電腦斷層

檢查套組

D.
無痛腸胃鏡

檢查套組

E.
全方位無痛腸胃鏡

檢查套組
套餐名稱

空腹血糖(AC) ● ● ● ● ●

糖化血色素(HbA1C) ● ● ● ●

胰島素血清檢驗(Insulin) ● ●

胰島素阻抗(Insulin resistance) ● ●

電解質檢查 鈉(Na)、鉀(K)、鈣(Ca)、磷(P) ●

甲種胎兒蛋白 AFP
與肝臟損傷及肝炎有關及肝癌指標。

● ● ● ● ●

癌胚胎抗原 CEA
檢測大腸、肺、乳、甲狀腺、胰臟、泌尿道炎症及癌症指標。

● ● ● ● ●

鼻咽癌篩檢(EB病毒)
鼻咽癌篩檢透過EB病毒檢測，適用高風險族群，有助於早期發現與預防。

●

胃癌篩檢CA-72-4
透過CA-72-4腫瘤標記檢測，評估罹癌風險，適用高風險族群，助早期發現與治療。

●

胃泌素釋放胜肽前體ProGRP
目前小細胞肺癌研究中最敏感的標誌物之一，具有高靈敏度和高特異性，能有效早期檢測，且其
濃度與病情嚴重程度相關，健康者與患者血中濃度差異顯著。

●

胰臟癌CA-199
主要存在於胰臟、膽囊、大腸等部位，對大腸癌、胰臟癌和膽管癌具有高度表現，可從血液中檢
測。

●男

前列腺癌PSA
檢測攝護腺炎症及癌症指標。

●男 ●男 ●男 ●男

人類絨毛性腺激素β-HCG
與睪丸癌有關的血液腫瘤標記。

●男

卵巢癌CA-125
對於各種癌症都會有不同程度的反應如: 卵巢癌、子宮頸癌、子宮內膜癌、肝癌、胰臟癌、膽道
癌、肺癌、大腸癌、胃癌、良性卵巢腫瘤。

●女 ●女 ●女 ●女

乳房癌CA-153
與乳癌有關的血液腫瘤標記。

●女 ●女

鱗狀細胞癌SCC
與肺癌、子宮頸癌、頭和頸的鱗狀細胞的病程及大小有關。

●

肺部低輻射劑量電腦斷層CT
初步肺部疾病篩檢、腫瘤部位、淋巴結腫大

●

心臟鈣化電腦斷層CT
經由電腦斷層來偵測心臟冠狀動脈血管鈣化程度。 目前醫學證據顯示可代表冠狀動脈血管動脈硬
化的程度，可用於預測心臟病風險程度的高低。

●

無痛極細胃鏡(直徑5MM)
評估食道、胃、十二指腸之良、惡性病變及胃食道逆流，可依需要同時進行病理組織切片及幽門
螺旋桿菌檢測。

● ●

無痛大腸鏡(直徑160CM)
評估大腸、直腸之良、惡性病變，可依需要同時進行病理組織切片。

● ●

超音波檢查
腹部超音波(Abdominal Sonography)-(肝、膽、胰、脾、腎)
評估腹部臟器病變如:肝腫瘤、肝硬化、脂肪肝、腎結石、腎積水、腎臟腫瘤、膽結石、膽囊及膽
道炎或癌、脾臟病變、胰臟病變等

● ● ● ●

骨質密度檢查 超音波骨質密度檢查(BMD)
透過超音波對「腳跟骨骼」的穿透力強弱，來判斷有沒有罹患骨質疏鬆。

● ● ● ●

動脈硬化檢查 動脈硬化儀檢查(PVR)
測量上肢和下肢的肱踝血壓比，能夠在尚未出現症狀前就有效篩檢周邊動脈阻塞疾病。

●

X光檢查 胸部X光(Chest X-ray) ● ● ● ● ●

醫師理學檢查 呼吸、皮膚、神經等系統理學檢查 ● ● ● ● ●

餐點 提供個人體檢完畢後營養餐點一份 ● ● ● ● ●

專案價$5000 專案價$8000 專案價$10000 專案價$13800 專案價$18500

口腔癌篩檢

乳房攝影

子宮頸抺片

大直腸癌篩檢

肺癌篩檢

(糞便潛血)45至未滿75歲民眾，40-44歲具家族史民眾，每2年1次(國健署給付)，可配合巡迴健檢實施或自行到院受檢

肺癌篩檢
(國健署)具肺癌家族史的45-74歲男性或40-74歲女性，或是50-74歲吸菸史達20包-年以上的重度吸菸者(需參與戒菸計畫)二年一次免費肺部電腦斷層檢查
(桃園擴大計畫)具肺癌家族史的40至44歲男性，或是40至49歲的重度吸菸者(需參與戒菸計畫)三年一次免費肺部電腦斷層檢查

所需證件:健保IC卡
到院服務地點:醫療大樓地下二樓-活力健檢中心
到院服務時間:週一至週五AM:8:00-11:00
預約聯繫專線03-4941234轉分機8756、8771

                                                                                     簽名:________________________________日期:________________________________

國健署免費癌症篩檢(需符合資格者免費)

30歲以上有嚼檳榔（含已戒檳榔）或吸菸者、18歲以上有嚼檳榔（含已戒檳榔）原住民(國健署給付)，每2年1次。

40歲至74歲婦女，每2年1次(國健署給付)

25-29歲婦女，每3年補助1次；30歲以上婦女每年補助1次(國健署給付)，自費拋棄式鴨嘴50元

內視鏡檢查
(需有家屬陪同)

糖尿病篩檢

癌症腫瘤標記檢查

電腦斷層檢查
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